Zeblaze Stratos 3 Pro
Instrukcja Obstugi

v2eblaze



Opis produktu

Przed uzyciem nalezy uwaznie przeczytac¢ niniejszg instrukcje i przechowywac jg w
bezpiecznym miejscu.

Wyswietlacz, czujnik tetna, czujnik tlenu we krwi, ztgcze tadowania, tadowarka,
przyciski funkcyjne.

Wyswietlacz
Czujnik tetna

Punkt styku tadowarki

Przycisk
Y zasilania

(e]e]

tadowarka

Jak nosi¢

W codziennym uzytkowaniu nalezy umiesci¢ zegarek na nadgarstku w odlegtosci
okoto jednej szerokosci palca od kosci nadgarstka. Opaske zegarka nalezy
wyregulowac tak, aby czujnik tetna maégt wykrywac tetno bez zaktdcen.

Uwaga: Zbyt luzne noszenie zegarka moze wptyng¢ na zbieranie danych przez
czujnik tetna.




Parowanie

Aby sparowac zegarek z telefonem komérkowym nalezy pobrac i zainstalowac
aplikacje "Zeblaze Fit". Aplikacja umozliwia dostep do wiekszej ilosci funkgji
zegarka.

Uwaga: Aplikacja jest co jakis$ czas aktualizowana. Pobierz najnowszg wersje
aplikacji i postepuj zgodnie z instrukcjami w niej wyswietlanymi. Nacisnij przycisk
zasilania, aby wtgczy¢ zegarek, a nastepnie zeskanuj kod QR wys$wietlany na
zegarku za pomocg telefonu komoérkowego pobierz i zainstaluj aplikacje "Zebla-
ze Fit". Mozesz rowniez pobrac i zainstalowa¢ aplikacje ze sklepu APP Store lub
zeskanowac ponizszy kod QR. Otworz aplikacje "Zeblaze Fit" i zaloguj sie na
swoje konto. Wybierz opcje "Dodaj urzgdzenie” i postepuj zgodnie z instrukcja-
mi, aby dodac zegarek.

Zeblaze Fit

Uwaga: Podczas parowania upewnij sie, ze Bluetooth telefonu jest wigczony, a
zegarek jest dobrze potgczony z telefonem.

Jesli nie mozesz znalez¢ zegarka podczas dodawania w aplikacji lub nie mozesz
potaczyc sie z telefonem podczas uzytkowania, nacisnij i przytrzymaj przycisk
zasilania zegarka przez 5 sekund, aby przywrdécic¢ ustawienia fabryczne, a
nastepnie sprébuj ponownie.

Zasady uzytkowania

1. Wejdz w opcje panelu sterowania przesuwajac palcem w dét od goéry ekranu
gtéwnego.

2. Wyswietlanie powiadomien: przesun palcem w gére od dotu ekranu gtéwne-
go.

3. Przetgczanie widzetow: przesun palcem w lewo lub w prawo na stronie
ekranu gtéwnego.

4. Wstecz: Przesun palcem od lewej krawedzi w prawo, gdy jeste$ na innych
stronach ekranu.




Globalny system pozycjonowania

GPS | A-GPS

Zegarek obstuguje $ledzenie Globalnego Systemu Pozycjonowania (GPS).
Podczas uprawiania dyscypliny sportowych na swiezym powietrzu, takich jak
bieganie, GPS automatycznie rozpocznie prace i powiadomi o pomysinym
pozycjonowaniu, a nastepnie zakonczy $ledzenie po zaprzestaniu ¢wiczen.
Otwarta przestrzen na zewnatrz jest najlepszym miejscem do $ledzenia GPS; a w
zattoczonych miejscach podniesienie reki moze lepiej pom&c w pozycjonowaniu
GPS. Zaleca sie rozpoczecie ¢wiczen dopiero wtedy, gdy GPS zacznie dziatac.
Zegarek posiada funkcje wspomaganego GPS (A-GPS), ktéra moze przyspieszy¢
pozycjonowanie GPS dzieki danym pochodzgcym bezposrednio z satelitow GPS.
Upewnij sie, ze zegarek jest potgczony z telefonem przez Bluetooth, dane moga
by¢ automatycznie synchronizowane z zegarkiem z aplikacji "Zeblaze Fit", a dane
A-GPS bedga réwniez automatycznie aktualizowane. Jesli dane nie zostang
zsynchronizowane przez 7 kolejnych dni, dane A-GPS wygasng. W takim przy-
padku nalezy ponownie pobra¢ informacje o potozeniu. Informacje o potozeniu
mozna zaktualizowac na stronie zegarka poswieconej sportom outdoorowym.

tadowanie
Zegarek nalezy jak najszybciej natadowac, kiedy moc jego akumulatora jest
niska.

Regulacja i zakladanie/zdejmowanie paska

Dostosuj potozenie paska do obwodu nadgarstka.

Dopasuj szczeline klamry zegarka, a nastepnie wtéz pasek do zegarka, az
ustyszysz klikniecie. Mozesz pociggnac pasek, aby sprawdzi¢, czy jest dobrze
zatozony.

Aby zatozyc¢ lub zdjg¢ pasek, zapoznaj sie z ponizszym rysunkiem.




Srodki bezpieczenstwa

Podczas korzystania z zegarka do pomiaru tetna nalezy trzymac¢ nadgarstek nieru-
chomo.

Wyswietlacz dotykowy zegarka nie dziata pod wodga. Gdy zegarek wejdzie w kontakt z
woda, nalezy zetrze¢ nadmiar wody z jego powierzchni migkka Sciereczka.

W codziennym uzytkowaniu nalezy unika¢ zbyt ciasnego noszenia zegarka. W
przypadku wystapienia oznak zaczerwienienia i obrzeku w obszarze kontaktu ze
skoérg nalezy natychmiast zaprzestac korzystania z zegarka i zwr6cic sie o pomoc
medyczna.

Do tadowania zegarka nalezy uzywac¢ dotgczonej podstawki tadujacej. Nalezy uzywac
wylacznie zasilacza spetniajgcego lokalne normy bezpieczenstwa lub certyfikowane-
go i dostarczonego przez wykwalifikowanego producenta. Podczas tadowania
zegarka nalezy zawsze utrzymywac zasilacz i podstawke tadujgcg w stanie suchym.
Nie nie dotyka¢ ich mokrymi rekami. Nie wystawia¢ zasilacza i podstawki tadujacej na
dziatanie deszczu lub innych ptynéw.

Temperatura pracy zegarka wynosi od 0°C do 45°C. Jesli temperatura otoczenia jest
zbyt zbyt wysoka lub zbyt niska, zegarek moze dziata¢ nieprawidtowo.

Zegarek posiada wbudowang baterie. Aby unikngé¢ uszkodzenia baterii lub zegarka,
nalezy nie demontowac¢ ani nie wymienia¢ baterii samodzielnie, w przeciwnym razie
uzycie niewtasciwego typu baterii spowoduje potencjalne niebezpieczenstwo, a
nawet obrazenia ciata.

Nie nalezy demontowad, przebija¢, uderza¢, sciskac ani wrzuca¢ baterii do ognia. Jesli
bateria jest spuchnieta lub wycieka z niej ptyn, nalezy natychmiast zaprzestac jej
uzywania.

Nie nalezy wrzuca¢ zegarka ani jego baterii do ognia, aby unikna¢ eksplozji.
Niniejszy zegarek nie jest urzagdzeniem medycznym, a wszelkie dane lub informacje
wyswietlane w zegarku nie moga by¢ wykorzystywane jako podstawa do diagnozo-
wania, leczenia i zapobiegania chorobom.

Zegarek i jego akcesoria mogg zawiera¢ mate czesci. Aby unikng¢ uduszenia lub
innych zagrozen lub uszkodzen spowodowanych przez dzieci, zegarek nalezy
przechowywa¢ poza zasiegiem dzieci. Ten zegarek nie jest zabawka i moze by¢
uzywany przez dzieci wytgcznie pod nadzorem dorostych.

Naduzywanie lub niewtasciwe obchodzenie sie z baterig moze spowodowac jej
przegrzanie, wyciek lub wybuch. Aby unikng¢ mozliwych obrazen, nalezy wykonac
nastepujgce czynnosci:

Nie Sciskac ani nie przebija¢ baterii.

Nie zwierac¢ baterii ani nie wystawiac jej na dziatanie wody lub innych ptynéw.
Trzymac baterie z dala od dzieci.

Trzymac baterie z dala od ognia.

Nie umieszczaé baterii w Srodowisku o bardzo wysokiej temperaturze lub bardzo
niskim cisnieniu powietrza.

Jesli bateria jest uszkodzona lub w przypadku stwierdzenia roztadowania lub nagro-
madzenia ciat obcych na przewodach baterii, nalezy zaprzesta¢ jej uzywania. Zaleca-
my tadowanie zegarka co trzy miesigce, aby zapobiec przetadowaniu.

Nie nalezy wyrzucac baterii do $mieci. Podczas utylizacji baterii nalezy postepowatc
zgodnie z lokalnymi przepisami.

Producent: ShenZhen Zeblaze Smart Company Limited
Adres: Room 210, Yuan Xiong Building, Tongxing Road 26, Ban tian Street,
- Longgang District, Shenzhen, Guangdong, Chiny

www.zeblaze.com



Specyfikacja

Model: Stratos 3 Pro

Wodoodpornos¢: IP 68

Wersja Bluetooth: BLE 5.3

Typ baterii: Bateria litowo-polimerowa

Waga netto: 60g z paskiem, 37g bez paska
Materiat paska: Silikon

Regulowana dtugos¢: 130-235 mm

Rozmiar: 46,3 x 46,3 x 14,8 mm

Typ urzadzenia: Bezprzewodowe urzgdzenie Bluetooth
Pojemnos¢ baterii: 400 mAh

Ekran wyswietlacza: 1.43" AMOLED Display
Materiat obudowy: Tworzywo sztuczne

Materiat klamry: Stal nierdzewna

Kompatybilno$¢: Android 4.4 i0S 8.2 oraz nowsze

Uproszczona deklaracja zgodnosci

Producent: ShenZhen Zeblaze Smart Company Limited

Adres: Pokoj 210, Budynek Yuan Xiong, Ulica Tongxing 26, Ulica Ban tian, Dzielni-
ca Longgang, Shenzhen, Guangdong, Chiny

Produkt: Smartwatch Zeblaze

Model: Stratos 3 Pro

Czestotliwos¢ radiowa: 2402 MHz ~ 2480 MHz

Maks. moc czestotliwosci radiowej: <20 dBm

Wyrob jest zgodny z dyrektywg Parlamentu Europejskiego i Rady 2014/53/UE z
dnia 16 kwietnia 2014 r. w sprawie harmonizacji ustawodawstw panstw czton-
kowskich dotyczacych udostepniania na rynku urzgdzen radiowych i uchylajaca
dyrektywe 1999/5/WE.

Deklaracja zgodnosci dostepna na stronie internetowe;:
https://files.innpro.pl/Zeblaze

Srodki ostroznosci

1. Przed przystgpieniem do tadowania sprawdz, czy styki urzadzenia sg czyste.

2. Nigdy nie pozostawiaj urzadzenia podczas uzytkowania i tadowania bez nadzoru.
3. Zadbaj o to, aby w sytuacji awaryjnej méc szybko odtgczy¢ urzadzenie od Zrédta
zasilania.

4, Nigdy nie wystawiaj urzadzenia na dziatanie wysokiej temperatury.

5. taduj urzadzenie w miejscu suchym i dobrze wentylowanym z dala od materia-
téw tatwopalnych, zachowaj wolng przestrzert min. 1m od innych obiektow.

6. Nigdy nie zakrywaj urzgdzenia podczas tadowania.

7. Nigdy nie uzywaj zasilacza, stacji tadowania, kabli itp. bez rekomendacji i atestu
producenta.

8. Zadbaj o swoje mienie, urzadzenie wyposazone jest w ogniwa, ktére sg trudne
do ugaszenia, wyposaz sie w ptachte gasnicza.



Ce

Ochrona $rodowiska

Zuzyty sprzet elektroniczny oznakowany zgodnie z dyrektywg Unii
Europejskiej, nie moze by¢ umieszczany tgcznie z innymi odpadami
komunalnymi. Podlega on selektywnej zbiorce i recyklingowi w
wyznaczonych punktach. Zapewniajgc jego prawidtowe usuwanie,
zapobiegasz potencjalnym, negatywnym konsekwencjom dla Srodowiska
naturalnego i zdrowia ludzkiego. System zbierania zuzytego sprzetu
zgodny jest z lokalnie obowigzujgcymi przepisami ochrony Srodowiska
dotyczagcymi usuwania odpadow. Szczegdtowe informacje na ten temat
mozna uzyska¢ w urzedzie miejskim, zaktadzie oczyszczania lub sklepie, w
ktérym produkt zostat zakupiony.

Produkt spetnia wymagania dyrektyw tzw. Nowego Podejscia Unii
Europejskiej (UE), dotyczacych zagadnien zwigzanych z bezpieczehstwem
uzytkowania, ochrong zdrowia i ochrong S3$rodowiska, okreslajgcych
zagrozenia, ktore powinny zosta¢ wykryte i wyeliminowane.

Niniejszy dokument jest ttumaczeniem oryginalnej instrukcji obstugi,
stworzonej przez producenta.

Produkt nalezy regularnie konserwowac (czysci¢) we wiasnym zakresie
lub przez wyspecjalizowane punkty serwisowe na koszt i w zakresie
uzytkownika. W przypadku braku informacji o koniecznych akcjach
konserwacyjnych cyklicznych lub serwisowych w instrukcji obstugi, nalezy
regularnie, minimum raz na tydzien ocenia¢ odmiennos¢ stanu
fizycznego produktu od fizycznie nowego produktu. W przypadku
wykrycia lub stwierdzenia jakiejkolwiek odmiennosci nalezy pilnie podja¢
kroki konserwacyjne (czyszczenie) lub serwisowe. Brak poprawnej
konserwacji (czyszczenia) i reakcji w chwili wykrycia stanu odmiennosci
moze doprowadzi¢ do trwatego uszkodzenia produktu. Gwarant nie
ponosi odpowiedzialnosci za uszkodzenia wynikajgce z zaniedbania.

Szczegbtowe informacje o warunkach gwarancji dystrybutora /
producenta dostepne na stronie internetowej
https://serwis.innpro.pl/gwarancja



Akumulator LI-ION

Urzgdzenie wyposazone jest w akumulator LI ION (litowo-jonowy), ktéry z
uwagi na swojg fizyczng i chemiczng budowe starzeje sie z biegiem czasu i
uzytkowania. Producent okre$la maksymalny czas pracy urzadzenia w
warunkach laboratoryjnych, gdzie wystepujg optymalne warunki pracy dla
urzadzenia, a sam akumulator jest nowy i w petni natadowany. Czas pracy w
rzeczywistosci moze sie rézni¢ od deklarowanego w ofercie i nie jest to wada
urzagdzenia a cecha produktu. Aby zachowa¢ maksymalng zywotnos¢
akumulatora, nie zaleca sie go roztadowywa¢ do poziomu ponizej 3,18V lub
15% ogolnej pojemnosci. Nizsze wartosci, jak np. 2,5V dla ogniwa uszkadzajg
je trwale i nie jest to objete gwarancjg. W przypadku zaniechania uzywania
akumulatora lub catego urzadzenia przez czas diuzszy niz jeden miesigc
nalezy akumulator natadowa¢ do 50% i sprawdza¢ cyklicznie co dwa
miesigce poziom jego natadowania. Przechowuj akumulator i urzadzenie w
miejscu suchym, z dala od stonca i ujemnych temperatur.

Akumulator LIPO

Urzgdzenie wyposazone jest w akumulator LI PO (litowo-polimerowy), ktéry
z uwagi na swojg fizyczng i chemiczng budowe starzeje sie z biegiem czasu i
uzytkowania. Producent okre$la maksymalny czas pracy urzadzenia w
warunkach laboratoryjnych, gdzie wystepuja optymalne warunki pracy dla
urzadzenia, a sam akumulator jest nowy i w petni natadowany. Czas pracy w
rzeczywistosci moze sie rézni¢ od deklarowanego w ofercie i nie jest to wada
urzagdzenia a cecha produktu. Aby zachowa¢ maksymalng zywotnos¢
akumulatora, nie zaleca sie go roztadowywa¢ do poziomu ponizej 3,5V lub
5% ogolnej pojemnosci. Nizsze wartosci, jak np 3,2V dla ogniwa uszkadzajg je
trwale i nie jest to objete gwarancjg. W przypadku zaniechania uzywania
akumulatora lub catego urzadzenia przez czas diuzszy niz jeden miesigc
nalezy akumulator natadowa¢ do 50% i sprawdza¢ cyklicznie co dwa
miesigce poziom jego natadowania. Przechowuj akumulator i urzadzenie w
miejscu suchym, z dala od stonca i ujemnych temperatur.



